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HELSTU EINKENNI COVID-19:  

Hósti Bein- og 
vöðvaverkir

Hiti

Í sumum tilvikum hverfur/breytist bragð- og 
lyktarskyn skyndilega og einnig eru dæmi um 

einkenni frá meltingarvegi eins og niðurgangur.Þreyta og 
slappleiki
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Starfsmaður með 
einkenni 
COVID-19

Starfsmaður  
með COVID-19

Starfsmaður mætir ekki 
í skólann.

Smitrakningarteymi hefur 
samband við starfsmanninn 

og eftir atvikum 
skólameistara. Ákvörðun 

tekin um sóttkví nemenda og 
starfsfólks.

Einstaklingur sem 
er nátengdur 
starfsmanni 
greinist með 
COVID-19

Starfsmaður fer í sóttkví og 
mætir ekki í skólann. 

Athugað er hvort aðgerða er 
þörf gagnvart nemendum og 
starfsfólki sem viðkomandi 

hefur verið í samskiptum við.

Starfsmaður kemur 
ekki í skólann fyrr 
en einkenni eru 
horfin + 1 dagur.

Starfsmaður kemur 
ekki í skólann á meðan 

beðið er eftir 
niðurstöðu.

Starfsmaður er heima. 
Farið að öllum reglum 

um sóttkví.

Starfsmaður er í 
einangrun skv. 

fyrirmælum yfirvalda.

Einkenni 
hefjast utan 
vinnutíma:

Einkenni 
hefjast á 

vinnutíma:

Starfsmaður fer rakleitt 
út úr skólanum.

Starfsmaður 
hefur 

samband 
við 

heilsugæslu.

Starfsmaður er ekki 
boðaður í 

COVID-19 próf.

Heilsugæsla boðar 
starfsmann í 

COVID-19 próf.
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