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1.Inngangur

Rannsokn pessi fjallar um tvityngi og ahrif pess 4 malproska barna 4 Islandi. Tvityngi er ordid
algengara i islensku samfélagi, par sem fjolskyldur med 6likan menningarbakgrunn og
tungumal eru na hluti af daglegu lifi. Markmid rannsdknarinnar er ad skoda hvernig tvityngi
hefur ahrif & malproska barna og hvada askoranir fylgja pvi ad ala upp tvityngd born i

islensku samfélagi.

Tvityngi getur haft fjolbreytt ahrif & malproska barna. Sum born lera tungumalin med
audveldum hztti og njota gdds af pvi ad vaxa upp 1 tvityngdu umhverfi, & medan 6nnur born
geta att 1 erfidleikum med ad proa jafngdda faerni i badum tungumalunum. Ahrif tvityngis 4
malproska eru had mdérgum pattum, svo sem aldri barnsins pegar pad byrjar ad lera
tungumalin, studningi sem pad faer badi i fjolskyldu og skola, og hvernig félagsleg samskipti
pessara barna proast. Pessir pattir geta badi audveldad eda flekt tungumalanam barna

(Sigridur Olafsdéttir, 2020).

Islenskt samfélag stendur nt frammi fyrir askorunum vardandi skola- og studningskerfi fyrir
tvityngd born, par sem born purfa ad proa haefni i islensku en halda um leid vid modurmalid.
Adalndmskra grunnskoéla gerir rad fyrir ad nemendur med annad médurmal en islensku leeri
islensku sem annad tungumal par sem ndmsmarkmidin eru ad nemandi geti notad islensku til
ad tja hug sinn og parfir 1 toludu mali og skilji adra. I pvi skyni hefur verid gefid ut namsefni
sem midast vid nemendur sem eru lasir & sitt médurmal. (Johanna Kristjansdottir, 2014).
Rannsokn pessi leitar svara vid pvi hvernig tvityngi hefur dhrif & malproska og hvort islenska
samfélagid veitir tvityngdum bérnum nagjanlegan studning i pvi ferli ad tileinka sér

tungumal.

1.1 Tilgangur rannsdknarinnar

Tilgangur pessarar rannsoknar er ad skoda hvernig tvityngi hefur ahrif 4 méalproska barna 4
fslandi. Rannsoknin mun kanna hvernig born sem lera tvé tungumal proa tungumélafaerni
sina og hvada askoranir pau og foreldrar peirra standa frammi fyrir. Einnig verdur skodad
hvada studningur pau fa i islensku samfélagi og hvort skolakerfid sé ad hjalpa peim nagilega

vel.

Rannsoknarspurningin er: Hvernig hefur tvityngi ahrif d malproska barna d Islandi og hvada
askoranir fylgja pvi ad ala upp tvityngd born? Markmidio er ad skilja betur hvernig tvityngi

hefur ahrif & malproska barna og hvada hlutverk samfélagid og skolar leika i pessu ferli.



1.2 Uppbygging ritgerdar

Ritgerdin er sett upp 1 sjo koflum. Fyrsti kaflinn er inngangur par sem rannsoknarspurningin
er kynnt og tilgangur rannsdknarinnar utskyrdur. Kafli 2 fjallar um fraedilega peetti tvityngis
og malproska, par sem hugtakid tvityngi er utskyrt og fyrri rannsoknir eru skodadar til ad
varpa 1josi 4 ahrif tvityngis 4 born. I kafla 3 er adferdafradi rannsoknarinnar kynnt, par sem
fjallad er um eiginlegar rannsoknaradferdir, framkvemd vidtalanna og upplyst sampykki
patttakenda. Kafli 4 kynnir nidurstéour rannséknarinnar med aherslu 4 helstu nidurstéour og
hvernig patttakendur upplifou tvityngi. I kafla 5 eru nidurstodurnar raeddar, 4samt pvi ad
leggja mat & kosti og galla rannsdknarinnar. A9 lokum er kafli 6, lokaord, par sem helstu

nidurstodur eru teknar saman og rannsdéknarspurningunni er svarad.

2.Fraedilegur kafli

2.1 Skilgreining a tvityngi

Tvityngi er hugtak sem lysir hafni einstaklings til ad nota tvo tungumal & mismunandi stigi.
begar einstaklingar hafa nad tiltekinni feerni i 60ru tungumali en médurmali sinu, hvort sem
pad er sjalfviljugt eda vegna naudsynjar, er talad um ad peir séu tvityngdir. betta getur att vid
um pa sem alast upp vid tvo tungumal eda hafa jafnt vald 4 peim. I islensku er ordid
»tvityngi® sambarilegt vid enska ordid bilingual sem 4 uppruna sinn i latinu (Steingrimur

bérdarson, e.d.).

Nutima skilgreiningar 4 tvityngi leggja aherslu 4 badi notkun og faerni i tungumalum. Margir
fredimenn greina & milli pess hvernig einstaklingar nota tungumalin i mismunandi adstedum
og hvada faerni peir hafa til ad nota tungumalin i daglegu lifi. Sumir einstaklingar geta notad
baedi tungumalin jafn mikid, & medan adrir nota annad tungumalid meira i tilteknum

adstaedum, til deemis 4 heimilinu eda i vinnu (Sigridur Olafsdottir, 2020).

begar fjallad er um tvityngi hja samfélogum er einnig mikilveegt ad hafa i huga
menningarlega og félagslega patti, par sem morg samfélog eru fjoltyngd og hafa proad kerfi
par sem olikar tungumala- og menningarhefdir mztast. A {slandi hefur tvityngi aukist 4
sidustu arum vegna fjélgunar innflytjenda og pess ad fleiri tungumal eru na hluti af daglegu

lifi barna i islenskum skélum (Steingrimur Poérdarson, e.d.).



2.2 Tvityngi hja bornum

Tvityngi hja bérnum getur proast & mismunandi hatt, allt eftir pvi hvort pau laera badi
tungumalin samtimis fra fadingu eda tileinka sér annad tungumalid sidar. Born sem alast upp
vid tvo tungumal fra unga aldri geta haft forskot 4 eintyngd born hvad vardar
hljookerfisvitund, par sem pau heyra og lara hljoo ur badum tungumalum (Sigridur

Olafsdottir, 2020).

begar born lera tungumal baedi 4 heimili og 1 skola, proa pau oft ordaforda sem skiptist 4 milli
pessara tveggja svida. bPau laera ord sem tengjast fjolskyldulifi & médurmali sinu en ord tengd
skolasamfélaginu a pvi mali sem notad er 1 skélanum. bessi skipting getur leitt til haegari
ordafordaprounar i hvoru mali fyrir sig samanborid vid eintyngd bérn, en med réttri malérvun

getur tvityngi verid mikill &vinningur fyrir malproska barna (Steingrimur Pordarson, e.d.).

Tvityngd born purfa géodan studning baedi i médurmalinu og tungumali skolasamfélagsins til
aQ efla ordaforda sinn og malfaerni. Ad veita bornum markvissan studning i badum
tungumalum er lykillinn ad pvi ad pau nai godum tokum 4 tungumalum sinum og proi lesfimi

i badum malum (Sigridur Olafsdéttir, 2020).
2.3 Félagslegur og malfreedilegur proski

Félagslegur og malfraedilegur proski tvityngdra barna byggist 4 pvi hvernig pau nota
tungumalin sin og hvernig pau eru utsett fyrir malérvun i baAdum malum. Born sem lera tvo
tungumal f4 tekifeeri til ad proa félagslega hefni sina og mynda tengsl vid 6lika hopa.
Rannsoknir syna ad tvityngi studlar ad betri félagslegri adlogun, par sem born geta att

audveldara med samskipti 1 6likum menningarheimum (Morina, 2021).

Mialfraedilegur proski tvityngdra barna proast med markvissri malérvun. Born sem fa studning
i modurmali sinu eru betur i stakk buin til ad tileinka sér annad tungumal og proa sterkari

malferni. G6O undirstada i moédurmali er grundvollur betra laesist og namsarangurs. Ef born fa
nagan studning { bAdum tungumalum sinum er liklegra ad pau nai betri drangri i ndmi og proi

dypri skilning 4 tungumalinu og lestri (Morina, 2021; Steingrimur bPordarson, e.d.).

Félagslegur pattur tvityngis kemur einnig fram i pvi hvernig born tengjast jafningjum sinum.
Born sem geta notad tvo tungumal til ad eiga i samskiptum vid 6lika hopa hafa oft forskot i
félagslegum tengslum, en petta krefst stodugs studnings fra foreldrum, kennurum og

samfélaginu i heild (Steingrimur Pordarson, e.d.).



2.4 Fyrri rannsoknir a tvityngi

Rannsoknir 4 tvityngdum bornum 4 Islandi benda til pess ad tvityngd born purfi studning i
badum tungumalum til ad hamarka malproska og ordafordapréun. I rannsokn Figlarska,
Oddsdottir, Lefever og Ragnarsdottir, par sem athugadur var pdlskur og islenskur ordafordi
tvityngdra leikskolabarna, kom 1 1j6s ad bornin hofou almennt sterkari stoou i polsku en
islensku. Ordafordi peirra 4 islensku var lakari en hja eintyngdum islenskum bérnum.
Rannsdknin benti einnig 4 ad gott malumhverfi badi heima og i leikskola er naudsynlegt til ad

tvityngd born nai godum tokum a badum tungumalum (Figlarska o.1., 2017).

Hjordis Hafsteinsdottir, Johanna Einarsdottir og Iris Edda Nowenstein bentu a 1 rannsokn
sinni 4 islenskukunnéttu tvityngdra barna ad born sem laera islensku sem annad mal skorudu
almennt laegra & malproskapréfum en eintyngd born. Petta undirstrikar mikilvaegi pess ad
tvityngd born fai kerfisbundinn studning i badum tungumélum, par sem moédurmal er lykill ad
pvi ad styrkja malproska og ordaforda i seinna tungumalinu (Hjordis Hafsteinsdottir o.11.,

2021).

Birna Arnbjornsdottir leggur dherslu 4 mikilvagi pess ad tvityngd born fai studning vid badi
modurmal og islensku til ad né drangri i nami. Hin bendir 4 ad tvityngi getur studlad ad
aukinni vitsmunafarni og betri malfaerni, en ad ef born fa ekki negilegan studning i
modurmali sinu gaeti pad haft neikveaed ahrif & malproska og ndmsarangur i badum

tungumalum (Birna Arnbjornsdottir, 2000).

3.Adferd

3.1 Eigindleg rannsdknaradferd

bar adferdir sem félagsvisindamenn nota skiptast nidur i eigindlegar rannséknaradferdir og
megindlegar. Megindleg adferdafradi er notud til ad gefa upplysingar um fjolda, algengi,
hlutfall og samband svo eitthvad sé nefnt (Ragnheidur Harpa Arnardéttir, 2013). Hér er
hinsvegar notast vid eigindlegar adferdir, eins og djupvidtol, byggjast & pvi ad skilja hvernig
einstaklingar upplifa og tulka veruleika sinn. Slikar rannsoknir einblina 4 ad safha gdgnum
um merkingu og samhengi adstedna Ut fra sjonarholi patttakenda (Jon Gunnar Bernburg,
2005). Markmidid er ekki ad mala eda magnbinda gogn heldur ad draga fram pemu sem lysa

reynslu folks. Djapviotol og patttokuathuganir eru demi um algengar eiginlegar



rannsoknaradferdir, par sem aherslan er a einstaklingsbundna talkun frekar en almennar

tolfreedilegar nidurstodur (Jon Gunnar Bernburg, 2005).

3.2 Framkvaeemd rannsoknar

Rannsdknin var unnin med pvi ad taka héalfopin vidtol vid foreldra og kennara tvityngdra

barna a skolaaldri.

batttakendur voru valdir pannig ad peir h6fou reynslu af pvi ad ala upp eda kenna tvityngdum
boérnum & aldrinum 7 til 10 ara. Fimm foreldrar og prir kennarar toku patt i rannsékninni.

betta tryggdi a0 fengin voru mismunandi sjonarhorn & tvityngi og malproska barna.

Viotol foru fram & heimilum patttakenda eda i skélastofum, par sem var nedi og r6. Halfopin
vidtdl voru notud, par sem dkvednar grunnspurningar voru lagdar fyrir alla, en einnig gafst
svigrim til ad kanna ndnar pad sem patttakendur vildu reeda um. Spurningarnar snerust um
upplifun peirra af tvityngi, ahrif & bornin, og hvada askoranir og tekifaeri peir sau i

malproska.

Vidtolin voru tekin upp med sampykki patttakenda og sidan afritud ordrétt. betta tryggdi ad

ekkert tapadist i samtalinu og gerdi greiningu gagna audveldari.

bemagreining var notud til ad greina vidtolin. bessi adferd hjalpadi til vid ad greina algeng

mynstur i upplifun patttakenda af tvityngi, &skorunum og tekiferum.

3.3 Vidmaelendur og upplyst sampykki

batttakendur 1 rannsokninni voru fimm foreldrar og prir kennarar sem hofou reynslu af pvi ad
vinna med eda ala upp tvityngd born 4 aldrinum 7 til 10 ara. Allir patttakendur voru &

aldrinum 30 til 50 ara, badi karlar og konur, og valdir Ut fra fjélbreyttum bakgrunni.

batttakendur fengu Utskyringu 4 tilgangi rannsoknarinnar og hvernig gégnin yrou notud. Peir
voru upplystir um ad 6l gogn yrdu medhondlud trainadarmal, ad nafnleynd veeri tryggd og ad
peir gaetu heatt patttoku hvengr sem er. Sampykki var fengid munnlega 4dur en vidtdlin

hoéfust.



4. Nidurstoour

Nidurstodur rannsdknarinnar syna ad tvityngi hefur badi jakvaed og neikvaed ahrif &4 born.
Foreldrar og kennarar voru almennt sammala um ad tvityngi geti hjalpad til vid malproska og
ad born sem alast upp vid tvé tungumal hafi oft betri tungumalakunnattu og meiri

sveigjanleika i hugsun.

Hins vegar komu fram dkvednar askoranir sem fylgja tvityngi. Sumir foreldrar og kennarar
nefndu ad tvityngd born eiga stundum 1 erfidleikum med ad leera baedi tungumalin jafn vel.
Einnig t6ldu margir ad pad skipti miklu mali ad bornin fai neegan studning, badi heima og i

skolanum, til ad pau ndi godum tékum a badum tungumalum.

Vidtolin syndu ad flestir patttakendur toldu tvityngi vera mikinn kost fyrir bérn. Foreldrar
sOgOu ad bornin peirra nedu oft godum tokum 4 badum tungumalum, sérstaklega ef pau fa
teekifeeri til ad nota baedi tungumalin reglulega. Sumir kennarar t61du ad tvityngi geefi bornum

aukinn menningarlegan skilning og taekiferi til ad tengjast breidari hopi folks.

A hinn boginn kom 1 1jés ad pad er mikilvaegur pattur i pvi ad bornin fai réttan studning,
sérstaklega i1 skdlanum. Badi kennarar og foreldrar bentu & ad ef barn faer ekki naeegan
studning 4 60ru hvoru tungumalinu, geti pad haft neikvad ahrif 4 malproska. Sumir kennarar
nefndu ad tvityngd born eiga stundum erfitt med ad fylgja ndmsefni sem er alfarid 4 islensku,

sérstaklega ef pau f4 ekki adstod vid ad beta islenskukunnattu sina..

A heildina litid benda nidurstodurnar til pess ad pott tvityngi hafi akvednar dskoranir pa telja
patttakendur ad kostir tvityngis vegi pyngra. beir telja ad tvityngi geti hjalpad bérnum ad

takast betur 4 vi0 félagsleg samskipti og ad pad gefi peim fleiri taekifeeri i framtidinni.

5.Umraedur

5.1 Helstu nidurstoour

Rannsoknin leiddi 1 1j6s ad tvityngi hefur baedi jakvaedar og dskorandi hlidar 4 malproska
barna. Foreldrar og kennarar voru almennt sammala um ad tvityngi geti styrkt malfarni barna,
sérstaklega ef bornum er veittur studningur vid ad nota beedi modurmal sitt og annad
tungumal. Petta er 1 samrami vid fyrri rannsoknir sem hafa synt ad tvityngd born hafa oft

gd0an malproska og betri samskiptahatni.



Hins vegar kom 1 1j6s ad skortur a studningi, sérstaklega i skolaumhverfi, getur valdid pvi ad
tvityngd born eiga erfidara med ad fylgja namsefni. Sumir kennarar s6gdu ad pad veeri
mikilvaegt ad islenskukennsla fyrir pessi born veaeri betur snidin ad pérfum peirra.
Nidurstodurnar benda pvi til pess ad askoranir tvityngis séu tengdar pvi hvort bérnin fai

nagan studning 4 badum tungumalum.

5.2 Kostir og gallar rannséknarinnar

Rannsoknin hafdi ymsa kosti, medal annars pann sveigjanleika sem eigindleg vidtol veita.
bessi adferd gerdi pad kleift ad fa innsyn 1 upplifanir patttakenda, sem veitti betri skilning &
pvi hvernig tvityngi hefur ahrif 4 born og fjélskyldur peirra. Sveigjanleikinn gerdi einnig

kleift a0 kafa dypra i einstok atridi sem patttakendum fannst mikilvag.

Aftur 4 moti voru nokkrir gallar vid rannsoknina. Med adeins atta patttakendum var fjéldinn
takmarkadur, sem gerir pad erfitt ad alhaefa nidurstédurnar yfir 4 steerri hop. bad hefodi verid
gagnlegt ad hafa fleiri patttakendur til ad fa fjolbreyttari sjonarhorn. Annad mal var ad
upplysingar voru eingdngu teknar fra foreldrum og kennurum, en ekki fra bornunum sjalfum.
bao hefdi getad gefio dypri innsyn ad fa sjonarmid barna og heyra frd peim hvernig pau
upplifa tvityngi.

[ 1josi pessara atrida veeri dhugavert ad rannsaka tvityngi nanar med fjélbreyttari hopi
patttakenda og hugsanlega med fleiri adferdum til ad fa vidtaekari skilning & ahrifum tvityngis

4 born 1 islensku samfélagi.



6. Lokaord

Rannsoknin hefur synt ad tvityngi hefur badi jakvaed ahrif og dkvednar askoranir & malproska
barna 4 {slandi. Helstu nidurstodur benda til pess ad tvityngi geti aukid tungumalakunnattu
barna og sveigjanleika i hugsun barna, sérstaklega ef pau fa studning badi heima og i
skolanum. Foreldrar og kennarar voru almennt sammala um ad tvityngi sé dyrmeet Grraedi

fyrir born vegna pess ad pad veitir meiri menningarpekkingu og betri samskiptahaefni.

Hins vegar hefur komid i 1j0s ad skortur & studningi getur hamlad malproska og namsarangri
tvityngdra barna, sérstaklega ef pau fa ekki naegan studning i islensku. Sum born attu erfitt
med ad fylgja ndmsefni 4 islensku ef studningurinn er ekki naegur, og kennarar 16gdu aherslu &

mikilveegi pess a0 namsumhverfi barna med hlidsjon af fjoltyngi.

Nidurstodur rannsdknarinnar syna pvi ad tvityngi getur badi eflt malproska og skapad
askoranir. Rannsoknarspurningin ,,Hvernig hefur tvityngi 4hrif 4 malproska barna 4 {slandi og
hvada éaskoranir fylgja pvi ad ala upp tvityngd born?* hefur fengio svar. Tvityngi getur haft
jékveed ahrif 4 malproska ef studningur er til stadar, en einnig fylgja lika dskoranir, sérstaklega

ef studningurinn er 6fullnagjandi.

Islenskt samfélag getur pvi haft mikil dhrif 4 pad hvort tvityngd born nai ad nyta sér kostina
vid tvityngi. Med 6flugri studningi og videigandi adlogun ad skolastarfi geta tvityngd born

blomstrad og nytt tungumalahafni sina til fulls.
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