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Inngangur

Hér & eftir verdur farid yfir pad hvernig sérkennsla innan leikskola fer fram, hvernig
leikskdlar vinna med bdrn med sérparfir og hvad hugtakid skoli &n adgreiningar merkir. Farid
verdur yfir pad hvernig snemmtak ihlutun virkar, hvert hlutverk sérkennslustjora er auk pess
ad kynna nidurstoédur ar konnun & starfsemi leikskélans Vallarsels & Akranesi. Skodud eru
markmid sérkennslunnar sem unnin er & Vallarseli og hver upplifun starfsmanna &
sérkennslunni er. Markmid pessarar rannsoknarvinnu er ekki ad fa alhafar nidurstoéour ar
sérkennsluvinnu heldur ad f4 betri skilning & sérkennslu innan leikskola og pa helst innan

leikskolans Vallarsels & Akranesi.

Skoli an adgreiningar

Ut fra hugmyndafreedi skdla an adgreiningar eru markmid sérkennslu ad minnka &herslu &
sérparfir nemandans og upphefja teekiferin sem hann hefur til ad taka patt i hinu almenna
skolakerfi. T 16gum um leikskdla og adalnamskra leikskola segir ad virda skuli rétt allra
nemanda sem dvelja leikskolanum, 6had kyni, bakgrunni, adsteedum og getu og ad reyna eigi
ad koma til mots vid parfir allra nemenda. Leikskolar eiga allir ad starfa i anda skdla an
adgreiningar og pvi eru engir sérskolar & leikskdlastigi. Sveitarfélogum ber ad tryggja ad
sérfredipjonusta sé veitt i leik- og grunnskolum og studla ad pvi ad han fari fram innan
skolanna. Med sérfraedipjonustu er att vid studning vid nemendur og fjolskyldur peirra sem og
studning vid starfsemi skolanna og starfsfolk peirra. Sérfraedipjonusta skal vinna ad pvi ad
efla leikskdla sem faglega stofnun sem geti leyst flest pau vidfangsefni sem koma upp i
skolastarfinu og adstoda starfsfolk vid storf sin eftir pvi sem vid 4. I studningi vid starfsfolk
leikskdla felst medal annars radgjof vegna kennslu og umdénnunar nemenda med sérparfir.
Radgjof og kennsla fyrir starfsfolk fer oftast fram a starfsdogum, med namskeidum og einnig
med pvi ad hvetja starfsmenn til ad sekja sér pekkingu i gegnum Simenntunarmidstodvar
og/eda endurmenntun héskdlanna. Segja ma ad leikskdlastigid sé pad namsstig sem hefur
unnid afgerandi vel i stefnunni skoli an adgreiningar, en pad einkennist a pvi ad adur fyrr var
einblint & pad sem var 6druvisi hja nemendunum og reynt ad laga pad eda pa ad peir
nemendur sem hofdu sérparfir fengu ekki ad vera i leikskdla med hinum sem ekki hofou
neinar greiningar. NuUna er aftur & moti unnid ad pvi ad adlaga vinnu innan deilda ad
sérporfum nemendanna an pess po ad &tla sér ad breyta einstaklingunum og er peim hjalpad

vid ad finna sig og sinn stad i samfélaginu. Nemendur fa allir somu umdnnun og jofn
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teekifeeri. Leikskolar eiga ad vera pannig byggdir ad peir geti sinnt fétludum nemendum og
eiga allir nemendur ad geta fengid vidfangsefni vid heefi. bad sem stendur skola an
adgreiningar helst fyrir prifum er ad stundum er ekki gott ad deila sérkennslu eda studningi &
marga starfsmenn vegna edli leikskolastarfsins, fjarverur, fundir og fleira. Pa er oft mikill
erill & deildum, margir nemendur saman a litlum sveedum par sem litid nadi gefst

til ad midla eda yfirfera pekkingu & milli starfsfolks og peirra nemenda sem purfa sérkennslu,
kennslurymi eru ekki fullngegjandi til ad sinna peirri sérkennslu sem & ad fara fram i daglegu

starfi.

Snemmtaek ihlutun

Med pvi ad fylgjast vel med proska nemenda strax fra feedingu getum vid greint fravik i
proska um leid og pau eru synileg og gripio til videigandi aeetlunar. Ppar kemur mikilveegi
fjolskyldunnar mest fram. bad er sjaanlegur munur a framférum nemenda allt eftir pvi hvort
foreldrar eru jakveedir og virkir pegar kemur ad snemmteekri ihlutun barna sinna. Mikilveegt
er ad kenna foreldrum réttar og sérheaefdar adferdir i peirri vinnu sem parf ad eiga sér stad, pvi
foreldrar eru ekki sérfreedingar i 6llu po peir pekki bornin sin best. Markmid snemmtaekrar
ihlutunar skulu vera skyr og avallt skal skrifa pau nidur sem og ihlutunarleidir svo ad audvelt
sé ad nalgast og rifja upp peer adferdir sem notast & vid. Samstarf milli leikskéla og heimilis
skilar nemendum mun betri arangri og i sumum tilfellum getur markviss snemmteek ihlutun
komid i veg fyrir ndmserfidleika sidar meir. Starfsfolk leikskola er oft pad folk sem tekur fyrst
eftir pvi pegar proskaskerding gerir vart vid sig og er pad vegna pekkingar peirra a
fjolbreytileika nemendanna sem og pvi ad starfsfolk er oft hlutlausara en foreldrar pegar
kemur ad pvi meta a nemendur.

Nemendur eru metnir eftir pvi hvar peir eru staddir og gerdar raunhafar krofur til peirra
midad vid sérparfir hvers og eins. Langtimamarkmid eru sett i upphafi og svo er unnid med
skammtimamarkmid til ad na pessu langtimamarkmidi sem lagt var upp med, pvi sigrarnir eru
pad sem hvetur nemendurna afram. Ef peir na ekki ad sigrast & pvi sem peir eru ad reyna ad
gera péa eru meiri likur & pvi ad peir gefist upp. Einnig er mikilvaegt ad nyta sér vel pann tima
sem nemandinn er i sem bestu andlegu og likamlegu jafnveegi pvi litill arangur naest ef vid
a@tlum okkur ad pvinga nemandans til nams. Med pvingunum skemmum vid badi dhuga hja

nemendunum og getum dregid verulega ur arangri ihlutunar.

Agust Ingi Aglstsson Verkmenntaskoli Austurlands Sylvia Hera Skuladottir



Akranes 25.04.2019

Almennt um sérkennslu i leikskolum

Sérkennsla felur i sér ad nemendur med sértekar parfir hafa rétt a pjonustu innan leikskdlans
sem metin er af vidurkenndum greiningaradilum og skulu allir leikskolar hafa rymi fyrir
sérkennslu og adra sérfredipjonustu sem nemendur geetu purft & ad halda. Sérkennsla i
leikskdlum er unnin ad mestu leyti innan deilda med 6drum nemendum, sem ekki purfa &
sérkennslu ad halda. Sé fario med nemenda i sérkennsluherbergi er verid ad vinna med
eitthvad akvedid pema/verkefni/ sem parfnast ymist fullrar einbeitingar eda pess ad truflun sé
i lagmarki. Oft er unnid med markvisas malérvun i gegnum leiki og spil og er pa oftast unnid
madur & mann. Hugmyndin um ad lata einstaklingsmidada namsskra falla inn i kennslu &
deildinni er skdli an adgreiningar. Leikskolar vinna mest, ef ekki ad ollu leyti, med
nemendum i gegnhum leik. Flestir nemendur eiga audveldara med ad lera og néd tokum &
nyjum hlutum fai peir ad leika sér ad peim. Sem daemi méa nefna ad malérvun getur farid fram
med pvi ad skoda myndir og f4& nemenduna til ad segja fra pvi hvad peir haldi ad sé ad gerast
a myndunum, finhreyfingar eru &fdar med pvi ad leyfa nemendunum ad lita, perla, preda eda
fleira i peim ddr. Med pvi ad fara med nemendur i kdnnunarferdir um umhverfid er haegt ad
kenna peim ad pekkja umhverfi sitt og mogulega geta eldri nemendur lert um sogu
samfélagsins par sem peir bua. Vettvangsferdir eru farnar med pad ad markmidi ad pau kynni
sér hvad gerdist a arum adur i nagrenni vid leikskdlann eda i sveitarfélaginu peirra. beir geta
lika &ft grofhreyfingar med pvi ad leika sér i ospilltri nattdru eda med pvi ad gefa peim feeri &
bvi ad klifra, hoppa og hlaupa svo eitthvad sé nefnt. Félagsfarni er eitt af pvi sem nemendur
leera i leikskola og er pad mikilvaegur pattur i lifi hvers einstaklings sem er &fd & ymsa vegu.
Margir nemendur eiga erfitt med ad mynda tengsl i storum hop og fa pa teekifeeri til ad &fa sig
ad eiga samskipti vid adra nemendur med pvi ad leika i minni hdpum.

Tilraunir, vettvangsferdir, namsleikir og apreifanlegt ndm hentar nemendum med raskanir vel
bvi par er unnid med fleiri skynfaeri i ndminu. Nam i leikskola fer ad mestu i gegnum pessa
beetti. Fjolbreyttar kennsluadferdir og leikir eru sennilega helsta asteda pess ad nemendur
med raskanir gengur betur ad leera a leikskolastigi en 6drum stigum nadms par sem meiri krafa

er gerd & boklegt nam en skynfaeranam.
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Sérkennsla i Vallarseli

Rétt eins og i 6llum leikskélum landsins eru nemendur i leikskélanum Vallarseli & Akranesi
sem purfa & sérkennslu ad halda. Leikskdlinn vann ad préunarverkefni um tvityngda
nemendur. Nemendur sem alast upp i tvityngi purfa oft aukna tungumala pjalfun par sem peir
alast upp med tvo tungumal eda jafnvel fleiri i umhverfi sinu. Auk pess eru nemendur med
ymiskonar proskafravik i leikskdlanum sem leikskolinn sinnir af heilum hug. 1 namsskra
leikskolans kemur m.a. fram ad ,,Vid litum a fjOlbreytileikann medal barnahdpsins sem
teekifeeri til 6flugra skdlastarfs par sem allir taka pétt & eigin forsendum, hafa jafnan rétt til
nams og njota virdingar hvers annars.“ Vallarsel er 6 deilda leikskoli med tonlistarstefnu og er
einn af 4 leikskdlum & Akranesi. | Vallarseli vinna 40 starfsmenn og af peim eru 17 sem eru
fagmenntadir. I Vallarseli er unnid med markvisst med snemmtaeka ihlutun og gripid er inn i
sem fyrst hja peim nemendum sem grunur leikur & ad purfi a sérstokum studningi ad halda.
Vidhorf starfsmanna til peirr nemenda sem eru med sérparfir hefur mikid ad segja um arangur
vinnunnar og eru peir starfsmenn innan Vallarsels sem sinna serkennslu sammala um ad flest
allir séu mjog jakveedir i gard peirrar vinnu sem & sér stad og pekking innan hopsins sé god.
Hér & eftir verdur farid betur i markmid sérkennslunnar og hvert hlutverk sérkennslustjora

gagnvart starfsménnum er.

Markmid sérkennslunnar

Markmid sérkennslunnar i Vallarseli er ad efla malproska, malskilning og maltjaningu,
hljodkerfisvitund og ordaforda. Ahersla er 16gd & ad koma til méts vid nemendur sem eru med
fravik i proska a einhverju svidi og efla feerni peirra & peim svidum sem pau standa ekKi
jafnfeetis jafndldrum sinum. Unnid er Gt frd styrkleikum nemendanna og lagt er mikid upp ur
ad veita nemendunum jakvaeda athygli pegar vel gengur. Mikilvaegt er ad umhverfid sé
adlagad ad porfum nemenda pannig 6dlast nemendur ferni i daglegum samskiptum og
sjalfstraust peirra eykst. Veru peirra i leikskdlanum verdur anagjulegri. Studningur nemenda
fer fram i daglegu starfi jafnt & deild hvers nemenda sem og i sérkennslustundum i
sérkennsluherbergi. Sérkennslan fer badi fram i hop og i kennslu sem unnin er i
einstaklingspjalfun. Innan deilda fer kennslan fram i gegnum leik og almennt starf. Inni &
deildum er mjég gott ad afa samskipti milli nemenda med adstod starfsmanna, séu samskipti

hluti pess sem vinna parf med.
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A deildum er lika sett upp sjonraent dagskipulag med myndum. A pann héatt er baedi umhverfi
og verkefni nemendanna gerd synileg og fyrirsjaanleg. Sjonrant skipulag er einnig gott ad i
fataherbergjum og & salerni til ad nemandi geri sér grein i hvada r6d hann & ad kleda sig i
foétin eda hvernig skuli nota salerni eda pvo sér um hendur. Stundum purfa einstaka nemendur
ad fa teekifeeri til ad vera i litlum hopum til ad peir haldi sér vid efnid og pa er komid til méts
vid pa, hvort sem pad er med pvi ad borda i matartimum vid litid bord med faum eda hlusta &
sOgu i litlum hopum. Sumir nemendur eiga erfitt med ad vera i miklu areiti lengi og pa er
samveru timinn styttri hja peim en hja 6drum nemendum. Med pvi ad nyta okkur pessar oliku
leidir til ad koma til mots vid hvern einstakling fyrir sig pa audveldar pad okkur ad vinna med
alla proskapeetti, sjalfshjalp og félagsferni. Vinnan i sérkennsluherbergi fer ad mestu leiti
fram vid bord og er pa til deemis notast vid spil, beekur og snjallteki, en petta er gert til ad

pjalfa framburd, almenna tjaningu, tjaningu a tilfinningum og til ad &fa finhreyfingar.

Adgengi ad sérkennslustjora og hlutverk gagnvart starfsfolki

Starfsmenn innan Vallarsels eru sammala um ad adgengi ad sérkennslustjora leikskdlans sé
mjog gott og ad hun sé alltaf tilbdin til ad hjalpa pegar einhver sé med spurningar. Han gefur
starfsfolki punkta, leidbeiningar, radleggur og bendir & hvar haegt sé ad nalgast greinagodar
upplysingar. Hun bendir & hvernig purfi ad vinna med dkvedna nemendur og hvad haegt sé ad
gera fyrir pa eda hvernig setja eigi peim &kvedin markmid. Med pvi ad rédfera sig vid hana
finnst starfsfolki pad geta metid hvort pad sé a réttri leid i vinnu sinni med pa einstaklinga
sem peir sinna. Starfsmenn eru almennt anaegdir med pad hversu jakved hun er vardandi
hugmyndir fra peim pegar kemur ad Gtfeerslu & sérkennslustundum, og er han 6ll af vilja gerd
til ad hjalpa til vio ad gera paer hugmyndir ad veruleika.

Almenn anagja er innan hdpsins med storf sérkennslustjéra en p6 myndu starfsmenn sem
hafa séd um sérkennslu innan deilda vilja fa ad sitja markviss skipulagda fundi med
sérkennslustjora til ad fara yfir stoduna reglulegar en nu er gert. Pessir fundir geetu einnig
verio nyttir til ad midla teekni sem adrir innan leikskdlans eru ad nyta sér og leera betur hver af
annari par sem pekking hopsins nytist kannski ekki nagilega vel ef paer hittist ekki reglulega.

Samantekt

Pegar litid er til baka pa er var mjog gaman ad kynna sér petta sérteeka starf innan leikskolans
og fa betri innsyn inn i pad hvad felst i pvi ad vera med sérkennslu innan leikskola. Mikil og
flott vinna & sér stad i sérkennslunni sem ég tel ad foreldrar geri sér oft ekki grein fyrir. Vid
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vinnu ad pessari ritgerd var ég a vettvangi og fylgdist med, sat med nemendum og
sérkennurum i sérkennslustundum, lagdi spurningarlista fyrir starfsmenn sem sinna
sérkennslunni auk pess ad hafa greidan adgang ad sérkennslustjéra. Med pvi ad vera &
vettvangi og vera virkur patttakandi i leikskdlastarfi 6dlast madur meiri skilning & pvi sem
verid er ad vinna med. Margar af peim adferoum sem notadar eru i sérkennslu & leiksk6lum
geetu hentad vel inn i fleiri skolastofnanir. Eg laerdi ad nyta mér spil til ad kenna ordaforda og
eitt af pvi sem skiptir miklu mali er ad peir sem sinna sérkennslu verdi ad vera duglegir ad
vinna verkefnin med nemendunum eftir dagsformi peirra, stundum er til demis ekki
maoguleiki & ad fara med nemendur i sérkennsluherbergid & peim tima sem pad er laust vegna
pbess ad nemandi er illa fyrir kalladur.

Petta var einstaklega dhugavert og skemmtilegt verkefni og meeli ég eindregid med pvi ad peir
sem hafa dhuga & ad kynna sér eitthvert namsefni betur, ad peir nyti til pess leiki og sjai hvort

pad skili ekki peim ekki betri pekkingu og dypri skilningi.
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