
     

 

Bókalisti sjúkraliðanema 1.-3. Ár 

Sjúkraliðanámið er kennt í samstarfi þriggja framhaldsskóla á 

Íslandi. Verkmenntaskóla Austurlands, Menntaskólans á Ísafirði og 

Fjölbrautaskóla Norðurlands Vestra.  

1. ÁR:  

HJÚK1AG05 Bóklegur hjúkrunaráfangi. 1.þrep - fjarnám VA 

• Hjúkrun 1.þrep. Almenn hjúkrun. Ritröð. 

HJVG1VG05 Verkleg hjúkrun - staðlota í heimaskóla 

• Efni frá kennara  

LÍBE1HB05 Líkamsbeiting - staðlota í heimaskóla  

• Efni frá kennara  

LÍOL2SS05 Líffæra- og lífeðlisfræði I – fjarnám MÍ 

• Líffæra- og lífeðlisfræði fyrra bindi. Regína Stefnisdóttir 1995. Iðnú. 

• Open Stax 2021. Anatomy and Physiology, Frí rafræn 

kennslubók. https://openstax.org/details/books/anatomy-and-physiology    

NÁTV1GR05 Inngangur að náttúruvísindum – fjarnám VA 

• Efni frá kennara  

UPPÆ1SR05 Upplýsingalæsi - fjarnám FNV 

• Efni frá kennara  

2. ÁR  

HJÚK2HM05 Hjúkrun fullorðinna 1 – fjarnám VA 

• Hjúkrun 2. þrep – hjúkrun fullorðinna 

HJÚK2TV05 Hjúkrun fullorðinna - fjarnámi VA 

• Sama og í HJÚK2HM05 

SJÚK2GH05 Sjúkdómafræði II - fjarnám FNV 

• Kennsluhandrit í SJÚK2GH05. Höfundur Nína. Þ. Rafnsdóttir, 2. útg. 2019.  

VINN2LS08 Vinnustaðanám 2  

• Efni frá kennara 

3. ÁR  

HJÚK3LO03 Lokaverkefni í hjúkrun – heimaskóli 

• Efni frá kennara 

SÁLF3ÞR05 Þroskasálfræði – fjarnám MÍ 

• Aldís Unnur Guðmundsdóttir. (2007). Þroskasálfræði: lengi býr að fyrstu 

gerð. Reykjavík: Mál og menning  

SIÐF2SF05 Siðfræði – fjarnám MÍ 

• Vilhjálmur Árnason, 2003. Siðfræði lífs og dauða. Rannsóknarstofnun í 

Siðfræði, Háskólaútgáfan. Reykjavík.  

SÝKL2SS05  Sýklafræði 

• Sýklafræði fyrir framhaldsskóla. Höfundur Bogi Ingimarsson, 1994 Iðnú 

HBFR1HH05 Heilbrigðisfræði 

https://openstax.org/details/books/anatomy-and-physiology


     

 

• Líf og heilsa, Else Kari Bjerva, Reidkum Haugen og Sigrid Stordal. Þýdd af 

Elísabetu Gunnarsdóttur, 2003. 

 


